ASSOCIAZIONE SPORTIVA
DILETTANTISTICA

SPORT !
pominA
2009

AR IPIFIE  Savato 19 Settombre
SPORT ore 20,30
& una gara competitiva FIDAL
D ,VER‘"MENTO su strada in notturna di 1609 metri

S. MARTINO SICCOMARIO (PV) SOLO AL FEMMINILE

Via Verdi, 9 - Tel. 0382.498284 denominata

1°MIGLIO ROSA

Possono partecipare le atlete tesserate FIDAL o Enti di promozione convenzionati FIDAL in regola con la
certificazione di idoneita agonistica per I'atletica leggera e con la copertura assicurativa.

Le classifiche saranno uniche, comprendenti podisti della provincia e quelli provenienti da altre parti d’ltalia
purché in regola con il tesseramento per 'anno in corso.

La manifestazione si svolgera con il seguente programma:

Ritrovo presso la sede della Societa in Via Verdi 9 ed inizio iscrizioni dalle ore 19,30.
Chiusura iscrizioni ore 20,00.

Inizio gare ore 20,30 con il seguente ordine:

1 G.S. SAN MARTINO ..
Sezione Podismo

organizza

e Esordienti 1998-2003 m. 800 * Ragazze 1996-1997 m. 1609

e Cadette 1994-1995 m. 1609 e Allieve 1992-1993 m. 1609

e Junior 1990-1991 m. 1609 * Promesse 1987-1989 m. 1609

Le atlete Am/Master saranno suddivise in base alle categorie provinciali:

» Categoria F23 23-39 anni » Categoria F40 40-49 anni

» Categoria F50 50-59 anni » Categoria F60 60 anni in poi

In base al numero di iscritte, le partenze potranno venire raggruppate per piu categorie.
Le atlete Seniores del settore Assoluto potranno gareggiare insieme alle categorie Master e concorreranno
al primo premio assoluto.

PREMI

Al miglior tempo realizzato MEDAGLIA D’ORO gr. 3. -

A tutte le vincitrici delle categorie giovanili PREMIO IN NATURA.

A tutte le vincitrici delle categorie AM/MASTER medaglia d’oro gr. 1, alle 2€ e 3¢ PREMIO IN NATURA.
Quota di iscrizione € 2,50 comprensivo della quota Regionale FIDAL.

Per le categorie giovanili ISCRIZIONE GRATUITA.

A tutte le iscritte RICONOSCIMENTO.

N.B. - Per quanto non riportato in questo volantino vige regolamento FIDAL - Gli atleti devono gareggiare con maglia sociale. Non
sono ammessi a gareggiare atlete con cartellino giornaliero (liberi).

| PREMI NON SONO CUMULABILI
AL TERMINE DELLA GARA PASTA PARTY PER TUTTI




