
Manifestazione omologata FIASP-IVV dal Comitato Marce di Pavia n. 38 in data 19 maggio 2009
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Il Gruppo Sportivo di San Zaccaria, la Pro Loco di Rocca Saxillae,
con il patrocinio del Comune di Rocca Susella

e la collaborazione dell' Atletica Pavese
organizza il

26° TROFEO PIEVE DI SAN ZACCARIA
MEMORIAL DR. TORLASCO ANGELO

MEN.CA2A 2009
Manifestazione podistica internazionale non competitiva a carattere popolare a

passo libero di Km. 7,5 (bianco)-15,0 (giallo)-25,0 (rosso)
Valida per i Concorsi Internazionali IVV - Nazionali PIEDE ALATO, FIASP,

GAMBA D'ARGENTO e Concorso FEDELTA'
(per FIASP compensazione lunghezza dei percorsi per dislivelli : Km. 10-17-30)

~sponsa6iCe manifestazione: Daniele qiaco6one - 'Iess. PI)1SCJJ n. ff46670
Partenza non competitiva ore 8,00 - 9,00

GARA COMPETITIVA IN MONTAGNA DI KM. 7,5 VALIDA COME
19° PROVA DEL GRAND-PRIX PER TESSERA TI FIDAL AMATORI

MASTER APERTA AGLI ENTI DI PROMOZIONE SPORTIVA
Il percorso di Km. 7,5 è quello competitivo per tutte le categorie
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RITROVO: campo sportivo di San Zaccaria ore 7,30
(chiusura iscrizioni ore 9,00)

PARTENZA: ore 9,15 competitiva
quota iscrizione : E. 4,00 con riconoscimento: bottiglione di vino

colline Oltrepc' Pavese It. l,SO
(ai gruppi con iscritti in numero superiore il40 E. 3,50)

€. l,SO senza premio + contributo FIDAL €. 1,00
Gratuita per ragazzi\e di età inferiore ai 15 anni

Categorie:
Maschili: M23 - M35 - M40 - M45 - M50 -M55 - M60 -l'v165 - M70 Femminili: F23 - F40 - F50 - F60

Per i gruppi è OBBLIGATORIA la prenotazione telefonica al :cel1. 339\7110811 Sig. Daniele Giacobone
All'arrivo fUllzionerà un maxi ristoro a base di frutta. dolci e focaccia

La manifestazione è valida per i concorsi provinciali SEMPRE IN MARCIA - TESSERA CHILOMETRICA
CAl"lT1NE TOREV1LLA - Commissario Comitato Marce: Bottarone CTS. Codazza- servizio timbri: Garlaschese

PREMI AI GRUPPI:
* allO gruppo: videocamera digitale Samsung + cardiofrequenzimetro + premio
* dal 2° al 3° gruppo: moutainbike ammortizzata + orologio a pendolo + premio
* dal 4° al 5° gruppo: moutainbike ammortizzata + ferro da stiro + premio
* dal 6° all' 8° gruppo: macchina per caffè Ariete + pentola a pressione Lt. 5 + premio
* dal 9° al 10° gruppo: lettore DVD\DUX Normende + pentola a pressione It. 5+premio
* dall' 11° al 15° gruppo: medaglia d'oro + cesto + premio
* dal 16° al 20° gruppo: medaglia d'oro + cesto
* dal 21 ° al 25° gruppo: medaglia d'oro + 3 bottiglie di vino
* dal 25° al 30° gruppo: medaglia d'oro

Le iscrizioni dei gruppi terminano SABATO l AGOSTO 2009 ALLE ORE 22,00
al Te\. n. 339\7110811 Sig. Daniele Giacobone

CHIUSURA MANIFESTAZIONE C.M.P. ORE 11,00

PREMIAZIONI COMPETITIV A
Verranno premiati i primi\e tre assoluti\e

PREMI MASCHILI PER CATEGORIE:
* al l?
* a12°
* al 3° e 4°
* dal 5° all' 8°

di ogni categoria:
di ogni categoria:
di ogni categoria:
di ogni categoria:

giubbotto invernale + set bicchieri + premio
centrotavola + set caffè + premio
medaglia d'oro + premio
sacca gastronomica

PREMI FEMMINILI PER CATEGORIE:
* alla l ° di ogni categoria: orologio apendolo + premio
* alla 2° di ogni categoria: set caffè + premio
* alla 3° di ogni categoria: centrotavola + premio
* dalla 4° all'SO di ogni categoria: premio a scalare

Regolamento competitiva :
La manifestazione avrà luogo con qualsiasi condizione di tempo. I tesserati FIDAL Amatori/Master potranno gareggiare solo se muniti di tesserino federale valido per l'anno 2009. Sono ammessi alla
gara atleti provenienti da altre provincie. Alla cornpetitiva potranno partecipare i tesserati 2009 agli Enti di Promozione Sportiva fumatari di Convenzione con la FidaI secondo icriteri ivi sanciti e se
in regola con la certificazione di idoneità agonistica per l'atletica leggera e con la copertura assicurativa Non sono ammessi a gareggiare atleti con cartellino giornaliero (liberi) E' assicurata [medico-
sanitaria L'iscrizione è considerata come dichiarazione di idoneità fisica inerente alla normativa di legge prevista dal D.M.del 28.02.1983 sulla tutela sanitaria Si gareggia sotto la propria
responsabilità. L'organizzazione declina ogni responsabilità per quanto possa accadere a persone ed a cose prima durante e dopo la manifestazione. Per quanto non contemplato dal presente
regolamento valgono le nonne Fidai.

Dichiarazione di deresponsabilizzazione:
Con l'iscrizione alla Manifestazione il Partecipante dichiara di essere a conoscenza che la Manifestazione è coperta da Assicurazione R.e.V.T. stipulata tramite Fiaso e da garanzia assicurativa
antinfortunistica per invalidità permanente estesa a tutti i Partecipanti alla Manifestazione al di sotto degli 80 anni.I1 Partecipente dichiara anche di essere a conoscenza che la volontaria iscrizione e
partecipazione alla Manifestazione è considerata tacita dichiarazione ed autocertificazione di idoneità fisica per questa attività sportiva arnatoriale volontaria e non cornpetiriva, e pertanto dichiara di
esonerare gli Organizzatori. che in base alla vigenti normative (legge settore non agonistico D.M. 28\02\1983 sulla tutela sanitaria) non sono tenuti a richiedere obbligatoriamente il certificato medico
di buona salute. da responsabilità civile per ogni evento fisico possa accadere prima. durante e dopo la Manifestazione. In particolare il Partecipante dichiara che non potrà effettuare partenze
anticipate. che il percorso prescelto dovrà essere effettuato correndo o camminando secondo te proprie possibilità o grado di allenamento, che non potranno essere presi in considerazione reclami per
infortuni causati dal mancato rispetto della norme generali della Fiasp, dalla inosservanza dei Codice della Strada (art. 190). dal mancato possesso del canellino di partecipazione (visibile e riportante
le esatte generalità). o da deviazioni dal tracciato disegnato dagli Organizzatori.

Pieve di San Zaccaria
a 3 Km. da Godiasco
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