
                                                                      
 

Il gruppo podistico G.S. San Martino 
con il patrocinio del Comune di Cava Manara 

organizza a Cava Manara (PV) 

Mercoledì 15 Aprile 2009 
Staffetta podistica a squadre 

competitiva 3x1750 mt. 
 

Riservata agli atleti tesserati FIDAL amatori e veterani 
8a prova del Grand Prix Provinciale Fidal Pavia 

valevole solo per la classifica a squadre 
 

Programma orario: 
• ore 19.30 - ritrovo ed iscrizioni  

(Cava Manara - P.zza Vittorio Emanuele) 
• ore 20.15 - chiusura iscrizioni 
• ore 20.30 - 1a partenza (cat. Femminile + 

M under 40 + Mista) 
• ore 21.00 - 2a partenza (M over 40) 

ore 21.30 - premiazione 

Premiazioni competitiva: 
 
• Alle prime tre staffette di ogni categoria; 
• Alle società più numerose con almeno tre 

staffette; 
• Eventuali ulteriori premi saranno resi noti 

prima della partenza. 

 

CONTRIBUTO ASSOCIATIVO DI PARTECIPAZIONE ALLA MANIFESTAZIONE: 

€ 3,50 PER ATLETA 
CON RICONOSCIMENTO (sacchetto di riso) 

+ € 1,00 CONTRIBUTO FIDAL 

€ 1,50 PER ATLETA 
SENZA RICONOSCIMENTO 

+ € 1,00 CONTRIBUTO FIDAL 
 

IL RICAVATO ANDRA’ INTERAMENTE DEVOLUTO A 
EMERGENCY 

 

Regolamento: 
La manifestazione avrà luogo con qualsiasi con qualsiasi condizione di tempo. I tesserati FIDAL amatori/master dovranno essere muniti di 
tesserino federale valido per l’anno 2009. Sono ammessi alla gara atleti di altre provincie. Le staffette devono essere composte da atleti di 
una medesima società per partecipare alla classifica al Grand Prix Fidal. I punteggi validi per il Grand Prix Fidal verranno assegnati come per 
le classifiche individuali ma raddoppiati. Le staffette saranno divise in QUATTRO categorie: Maschile under 40 - Maschile over 40 - 
Femminile - Mista Maschile/Femminile. Se una staffetta over 40 presenta almeno un atleta sotto i 40 anni la staffetta verrà classificata come 
under 40. E’ assicurata l’assistenza medico-sanitaria. L’iscrizione è considerata come dichiarazione di idoneità fisica inerente alla normativa 
di legge prevista dal D.M. del 28.02.1983 sulla tutela sanitaria. L’organizzazione declina ogni responsabilità per quanto possa accadere a 
persone ed a cose prima durante e dopo la manifestazione. Per quanto non contemplato dal presente regolamento valgono le norme Fidal. 
 

Per informazioni: Lorenzo Giorgi - Tel. 339.5462588 
 

 



 
 

PERCORSO 
(da ripetersi 2 volte per ogni staffettista): 

 

 
 
 
 

 
 

Pasticceria Chiara 
di Bertoni P.R.e C. s.n.c. 

 
Via Gramsci, 90 
Cava Manara (PV)                                        Tel. 0382.553741 
 

 
 

Via Aldo Moro, 3 
Cava Manara (PV)                  Tel. 0382.554514 

 
  

 


